Okruhy otazek pro Statni zavérecné zkousky bakalarského studia
studijniho programu Chemie a technologie potravin,

studijnich oborii: Chemie a technologie potravin;
Chemie a technologie potravin, specializace Technologie mléka a mléénych vyrobkii

volitelny predmét: Vyziva ¢lovéka

1. Popis a funkce traviciho ustroji — ustni dutina, hltan, jicen, zaludek
2. Popis a funkce traviciho ustroji — tenké stevo, tlusté stievo, konecnik
3. Popis a funkce jater a slinivky bfi$ni pfi traveni zivin

4. Slozeni a funkce krve a lymfy v organismu, vyznam sleziny pro lymfaticky systém,
metabolismus Zeleza

5. Funkce a traveni bilkovin, biologickd hodnota bilkovin, optimalni denni piijem

6. Funkce a traveni sacharidu a lipidu, transport lipidii a metabolismus tukové tkané

7. Fyziologické funkce a zdroje vitaminl ve vyzivé ¢lovéka
8. Fyziologické funkce mineralnich latek a vody v organismu, jejich zdroje ve vyzivé
9. Zasady spravné vyzivy, formy vyZzivovych doporu€eni, vyzivova doporu€eni platna pro

obyvatelstvo CR

10. Energetické potieby organismu, energeticka hodnota potravin, disledky nespravné
energetické bilance (obezita, podvyZziva), metody hodnoceni stavu vyzivy

11. VyZiva a vyznam Zivin u riznych populac¢nich skupin — vyZiva déti od novorozeneckého
véku aZ po obdobi dospivani

12. Vyziva a vyznam zivin u riznych populacnich skupin — vyziva zeny v obdobi pied
pocetim, béhem tehotenstvi a v obdobi laktace

13. Vyziva a vyznam zivin u rtiznych populacnich skupin — vyziva ve stafi, vyziva pii
zvySenych narocich na télesnou vykonnost



